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DOBD FEL!

KORCSOPORT: 6-14 éveseknek
JATEKIDOTARTAMA: 20-30 perc
ESZKOZIGENY: annyi db puha labda vagy dobdalhaté

méretl plussallat, ahany fé jatszik

Nagyszer( csapatjaték, kifejezetten j6 szilinapokra, nagyobb csaladi/barati eseményeken.
A résztvevék egyszerre dobjak fel és kapjak el a labddkat, mikézben Ugyelnek arra, hogy
egyetlen labda se essen le a féldre, igy gyakorolva a problémamegolddst, stratégiaalkotast
és kommunikécioét.

X
Problémamegoldds % Kreativitas Egyuttmukodés

Kommunikacido

A résztvevok fejlesztik egyuttmikoédési és kommunikécidés kompetencidkat, mikézben
szérakoztatdé moddon gyakoroljgk a problémamegoldast és a stratégiai gondolkoddst a
labddak dobdlésa és elkapdsa sordn.

A jatékot jobb szabadtéren jatszani, beltéri helyszin esetén j6 nagy belmagassdg javasolt.
Alljatok kérbe, vagy olyan alakzatba, amilyenbe szeretnének. Mindenkinél legyen egy labda
(vagy pluss). Mindenkinek az lesz a feladata, hogy feldobja a sajat labddjat legaldbb 3 m
magasba, majd olyan labdéat kapjon el, amit valaki més dobott fel.

A cél, hogy mindezt Ggy csindljatok meg, hogy egyetlen labda se essen le a féldre. Ez elég
nehéz feladat, igy 6ssze kell dolgoznotok és valdszintileg tébb probdlkozdsra is szukségetek
lesz. A feladat megoldaséra valdé térekvés hamar magdaval hozza a stratégiaalkotdst is:
szUléként segitsetek a gyerekeknek abban, hogy mindenkit meghallgassanak, hogy kézésen
jéjjenek ré a legjobb megolddasra, illetve tdmogassatok ket abban, hogy milyen médon
tudnak a legjobban déntést hozni, kézésen!
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- Egyetlen labdaval is kezdhetitek a jatékot. Ha sikerult elkapni a labdat, inditsatok Gtjara
még egyet. Minden egyes alkalommal, amikor sikeresen teljesititek a feladatot, j6het
egy Ujabb labda, egészen addig, amig az ésszes jatékosnal nem lesz.

- Amikor leejtetek egy labdat, két dolgot tehettek: vagy az egész feladatot teljesen eldirdl
Gjrakezditek, vagy akkor adtok Gjabb labdéat, amikor a mar meglévéket elejtés nélkul
képesek vagytok dobdlni. Vajon hany labddig tudtok eljutni?

TIPPEK MEGBESZELESHEZ

A jatékot kdvetden kézds beszélgetéssel fel is dolgozhatjatok a gyakorlatot. Mi tetszett a
legjobban és miért? Hogy éreztétek magatokat a jaték kdézben? Inkébb pesszimistan
vagy optimistdan dlitatok a feladathoz az elején? Milyen érzés volt megvalésitani a
feladatot? Mi volt nehéz? Mi ment kénnyen? Hogy ment az egyuttmukédés? Mi segitett
abban, hogy meg tudjatok oldani a feladatot?

A fenti jatékot megbizésunkbdél a NoBadKid
Edison100-as szervezetiink ajanlotta.

#NoBadKid @ @

www.nobadkid.org.
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